ORARIO ALLENAMENTI

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

VENERDI

SABATO

ORE 14,30-16,00

GRUPPO 1998

Spogliatoio 1

ORE 15,00-16,30

GRUPPO 1998

Spogliatoio 1

ORE 16,00-17,00
(presso Palestra Basket Pegli)

GRUPPO 2006-05-04
Spogliatoio 1

ORE 15,00-17,00

GRUPPO 95

Spogliatoio SHARKERS

ORE 14,30-16,00

GRUPPO 2000

Spogliatoio 2

ORE 17.00-18.00

(presso Palestra Alessi)

GRUPPO 2006-05-04

ORE 15,30-17,00

GRUPPO 1999

ORE 16,30-18,00

GRUPPO 2000

ORE 17,00-18,00

(presso Palestra Basket Pegli)
GRUPPO 2003

ORE 17,00-18,30

GRUPPO 2001

ORE 16,00-17,30

GRUPPO 1999

ORE 18,00-19,00

(presso Palestra Alessi)

ORE 10,00-11,00

GRUPPO FEMMINILE

2004/03/2002

Spogliatoio 2

ORE 11,00-12,30

Spogliatoio 2 Spogliatoio 2 Spogliatoio 2 Spogliatoio 3 Spogliatoio 1 GRUPPO 2003 GRUPPO FEMMINILE
ORE 17,00-18,30 ORE 18,00-19,00 ORE 17,15-18,15 ORE 18,30-20,00 ORE 20,00-21,00 | Spogliatoio SHARKERS

GRUPPO 2000 GRUPPO 2002 (presso Palestra \illa Colonna) GRUPPO FEMMINILE (presso Palestra Alessi)

Spogliatoio 1 Spogliatoio 1 GRUPPO 2002 Spogliatoio SHARKERS Spogliatoio 2 GENITORI

ORE 18,30-20,00

ORE 19,00-20,00

ORE 18,00-19,30

ORE 20,00-21,30

ORE 19,30-21,00

GRUPPO FEMMINILE GRUPPO 2001 GRUPPO 1999 GRUPPO 96 GRUPPO 95
L . Spogliatoio 1 . .
Spogliatoio SHARKERS | Spogliatoio SHARKERS Spogliatoio 3 Spogliatoio SHARKERS
ORE 20,00-21,30 ORE 20,00-21,30 ORE 19,30-21,00 ORE 21,30....... ORE 21,00 ....
GRUPPO 96 GRUPPO 96 GRUPPO 95 PROMOZIONE SQUADRA D
Spogliatoio 3 Spogliatoio 3 Spogliatoio SHARKERS
ORE 21,30........ ORE 21,30....... ORE 21,00.......
PROMOZIONE SQUADRA D SQUADRA D

ORARIO SEGRETERIA : MARTEDI 17.00-19.00 MERCOLEDI 17.00-19.00 GIOVEDI 17.00-19.00




